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SANATOS!

CANCAN
07.03.2011
CAMPANIE DE
PREVENIRE A
OBEZITATIILA COPII
AITOR. Aproximativ 3.5% din copiii Roma-

niei sunt obezi, avertizeaza medicii. in vede-
rea prevenirii obezitatii la micutii cu varste sub
12 ani si promovarii unul stil de viata sanatos
in randul familiilor, de Martisor a fost lansa-
ta Miscarea Nationala "Si eu tralesc sanatos!”.
Programul se va desfasura pe o perioada de
cinci ani, in care elevii vor afla care sunt benefi-
ciile exercitiilor fizice zilnice 5i ale alimentatiei
echilibrate sanatoase. (1.C.)




